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RI（核医学）検査予約票 

 

             様  

検査（注射日時）は 

 月   日（   曜日）    時   分からです。 

３０分前には来院し受付を済ませてください。 
(救急等により検査開始時間が遅れる場合もございますのでご了承ください。) 

【 ＲＩ検査のご説明 】 

○ ＲＩ検査とは、身体の特定の部位に集まる放射性を含む薬剤を静脈から注射（あるいは飲用）して各

臓器や組織に集まる薬剤の分布および状態を撮影することにより血流や代謝などの機能変化を画像

情報として反映することができ体内で起きている微妙な兆候をより早期に判定できます。 

○ 検査時間は検査する内容により異なりますが、通常３０分～６０分程度です。 

 

【 ＲＩ検査の副作用と放射線被ばくについて 】 

ＲＩ検査で使用される薬剤による副作用は、ここ 5 年で 10 万件あたり 0.9～2.7 件とほとんどありま

せん。また、核医学検査で使われる薬剤の放射能は極微量で投与された薬剤も尿や便と一緒に排泄され

るため検査終了後は短期間で体内から消失します。被ばく線量は他のエックス線を使った検査と同程度

（約 1～15 ミリシーベルト）であり心配はいりません。 

 

【 ＲＩ検査での注意事項 】 

○ 検査内容によりお食事に制限がありますので、医師にご確認ください。 

○ 服用中のお薬がある方は、通常通りお飲みください。ただし、検査内容とお薬の種類によっては服用

を止めていただかなければならない場合もあります。 

○ 検査の内容によっては検査着に着替えていただく場合もあります。 

○ 現在、妊娠あるいは妊娠の可能性がある方は申し出てください。 

 

 【 検査当日の流れ 】 

１ 受   付 検査時間の３０分前に受付 

↓ 

● 保険証、診療情報提供書、予約票（この用紙）を 

確認いたします。 

（検査説明書は持参しなくてもいいです。） 

２ 放射線科  

↓ ● 受付より放射線科へご案内いたします。 

３ 検査開始  

↓ 
● 薬を注射（又は飲用）してから撮影開始までの 

時間は検査内容により異なります。 

４ 検査終了  

↓ ● 会計を行うために受付へご案内いたします。 

５ 会   計  

 
● 画像 CD（ＤＶＤ）をお渡しいたしますので、紹介元の病院での診察日に持参しお渡しください。 

基本的に報告書は、紹介元の病院に郵送いたします。（１週間から１０日前後） 

 

予約あるいは受付方法など、何かご質問がありましたら地域連携室までご連絡ください。 

また、検査内容についてのご質問は画像診断検査センターまでご連絡ください。 

昭南病院 地域連携室  ０９９－４８２－０６２３ （直通ダイヤル）    

画像診断検査センター ０９９－４８２－０６２２ （内線１３５） 
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ＲＩ（核医学）検査説明書 

今回の検査は下記のチェックが付いている内容です。 

検査薬は当日しか使えませんので検査日に来院できない方は、必ず事前にご連絡下さい。 

 

 

□ 骨シンチ検査 【検査日   月   日】 

骨折の有無、骨の腫瘍や炎症などを調べます。 

・ 当日はお食事、お薬の制限はありません。（他の検査で制限がある場合はお控え下さい。） 

・ 注射しておよそ３時間後に撮影を行います。検査時間は６０分程です。 

・    時  分に薬を注射しますので検査は３時間後の、   時  分からとなります。 

      

□ 脳血流シンチ検査 【検査日   月   日】 

脳内の血液の流れや脳の働きを見る検査で脳梗塞や認知症の診断、脳の機能評価に使われます。 

・ 当日はお食事、お薬の制限はありません。（他の検査で制限がある場合はお控え下さい。） 

・ 注射してすぐに撮影を行います。検査時間は３０～６０（負荷検査の場合）分程です。 

 

□ ドパミントランスポーターシンチ検査（ダットスキャン） 【検査日   月   日】 

脳内のドパミン神経の変性・脱落の程度を見ることができパーキンソン病などの診断に使われます。 

・ 当日はお食事の制限はありません。（他の検査で制限がある場合はお控え下さい。） 

・ 選択的セロトニン再取り込み阻害薬や中枢神経刺激薬等は飲むのを控えていただきます。

ただし抗パーキンソン病薬は服用していただいても大丈夫です。 

・ 注射しておよそ３時間後に撮影を行います。検査時間は４５分程です。 

・    時  分に薬を注射しますので検査は３時間後の、   時  分からとなります。 

 

□ 心筋血流シンチ検査 【検査日   月   日】 

心臓の筋肉への血液の流れを見ることにより心臓の動き、梗塞部位や範囲を調べる検査です。 

・ 当日はお食事を摂らないで下さい。（水分は摂って頂いて結構です。） 

・ β遮断薬は４８時間以上、硝酸薬・C拮抗薬では１２～２４時間以上お薬は飲むのを控え

ていただく場合もありますので医師にご確認ください。 

・ 使う検査薬剤により検査方法、検査時間は変わりますので予約時にご案内します。 

 

□ 甲状腺シンチ検査 【検査日   月   日】 

甲状腺の位置、形態、内部構造についての情報が得られ甲状腺の機能評価にも使われます 

・ 当日はお食事、お薬の制限はありません。（他の検査で制限がある場合はお控え下さい。） 

・ 一週間前から検査日までヨードを含む食事（※１）には制限があります。 

（※１ 昆布、わかめ、ひじき、化学調味料（味の素等）、ヨード卵等） 

・ 薬剤を飲用して３時間後と２４時間後の２回撮影を行います。検査時間は３０分程です。 

・    時  分に薬を飲用しますので検査は３時間後の、   時  分と 

投与から２４時間後にあたる翌日の   月   日   時   分からとなります。 

 

□ （              ）シンチ検査 

当日のお食事は（ 可能 ・ 不可 ）です。 

注射してから（    ）時間後に撮影を行います。検査時間は（    ）分程です。 

注意事項（                                   ） 

【 予約検査項目にチェックを入れ時間を記載して患者様にお渡しください。 】 


